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XXIX CONGRESO 
SOCARMEF

SEDE

Hotel AC Iberia
Las Palmas de Gran Canaria

13 al 15 de marzo de 2025

ALOJAMIENTO INSCRIPCIÓN
-	Habitación Doble de Uso Individual 
(DUI) =101€* habitación / noche 
(alojamiento y desayuno)

-	Habitación de Uso Doble (DOBLE) 
= 111,50€* habitación/ noche 
(alojamiento y desayuno)

*Antes del 13 de enero. Tras dicha fecha, 
el alojamiento estará sujeto a nuevas 
condiciones del hotel y disponibilidad. 
Rogamos nos informen con antelación de 
la intención de solicitar alojamiento para 
garantizarles unas buenas condiciones.

SOCIOS
Solicitudes realizadas antes 
del 25 de febrero de 2025: 250€ 
Solicitudes realizadas después 
del 25 de febrero  de 2025: 285€

NO SOCIOS
Solicitudes realizadas antes 
del 25 de febrero  de 2025: 300€
Solicitudes realizadas después 
del 25 de febrero  de 2025: 350€

RESIDENTES
Solicitudes realizadas antes 
del 25 de febrero  de 2025: 200€
Solicitudes realizadas después 
del 25 de febrero  de 2025: 225€

BOLETÍN
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http://https://forms.gle/Cfx4RqGommRbqJk86
https://forms.gle/Cfx4RqGommRbqJk86


XXIX CONGRESO 
SOCARMEF

COMITÉS
JUNTA DIRECTIVA

Presidente
Dr. Antonio José Ramos Ropero

Vicepresidenta
Dra. Ifara Sánchez Perdomo

Secretaria
Dra. Iris del Carmen Delgado Duque

Tesorero
Dr. Ruymán Saavedra Sanmiguel

Vocales
Dr. Agustín Miguel García Bravo

Dra. Marta Ruíz Sanz
Dra. Raquel González Ortega

Vocal de residentes
Dr. Guillermo Bernal Sotelo
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XXIX CONGRESO 
SOCARMEF

COMITÉ ORGANIZADOR DEL XXIX CONGRESO SOCARMEF

Presidente
Dr. Victor Manuel Sierra González

Vocales
Dra. M.ª de los Ángeles Betancor Ramírez 

Dr. Eduardo Borque Castillo 
Dra. M.ª Consuelo Calvo García 

Dr. Borja Castro Marrero 
Dra. Raquel González Ortega 

Dr. Seung Zoon Lee Han 
Dra. M.ª Nieves Martín Álamo 
Dr. Raúl Mendoza Mendoza 

Dra. Isabel Paz Montes Posada 
Dra. Minerva Navarro Rivero 

Dra. Margarita Ramírez Sánchez 
Dr. Juan Carlos Rocca Cardenas 

Dr. Jorge Ignacio Rodríguez Pacheco
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XXIX CONGRESO 
SOCARMEF

PROGRAMA
JUEVES 13
10.00 a 14.00
Defensa de comunicaciones científicas
Hotel AC Iberia Las Palmas

16.00 a 17.30
1ª sesión de talleres
H.U.G.C. Dr. Negrín

17.30 a 18.00
Pausa café
H.U.G.C. Dr. Negrín

18.00 a 19.30
2ª sesión de talleres
H.U.G.C. Dr. Negrín

Talleres disponibles a elegir dos:
•	 Valoración de la fragilidad y sarcopenia
Dra. Nieves Martín.
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. H.U.G.C. Dr. Negrín
Dr. Seung Zoon Lee.
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. H.U.G.C. Dr. Negrín
•	 Cómo crear un circuito de fuerza 
Dr. Eduardo Borque.
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. H.U.G.C. Dr. Negrín
D.ª Laura Capdevila
Licenciada
•	 Nasofibroscopio en foniatría
Dr. David Simón.
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. C.H.U.I.M.I
Dra. Raquel González.
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. H.U.G.C. Dr. Negrín
Dr. Borja Castro.
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. H.U.G.C. Dr. Negrín
Dra. M.ª Ángeles Betancor
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. H.U.G.C. Dr. Negrín

20.30
Acto de bienvenida
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XXIX CONGRESO 
SOCARMEF

VIERNES 14
Hotel AC Iberia Las Palmas

8.30 a 9.30
Becas MERZ

9.30 a 12.00
Mesa 1: “Nuevas indicaciones del ejercicio como 
herramienta terapéuticar”
Modera: Dr. Eduardo Borque
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. H.U.G.C. Dr. Negrín

•	 Rehabilitación del niño adolescente con cáncer
Dra. Ana Melián.
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. C.H.U.I.M.I

•	 Ejercicio físico, de dónde venimos y dónde estamos
Dr. Salvador Saura.
Servicio de Oncología Médica. H.U.G.C. Dr. Negrín

•	 Rehabilitación multimodal en el paciente oncológico
Dra. Nieves Martín.
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. H.U.G.C. Dr. Negrín

•	 Programas de ejercicio físico para personas con cáncer 
en el entorno extrahospitalario: aterrizando la evidencia
D.ª Marta Capdevila..
Licenciada CCAFYDE

•	 Nutrición eficaz en paciente oncológico
D.ª Patricia González.
Nuticionista

12.00 a 12.30
Pausa café
12.30 a 13.00
Inauguración oficial

13.00 a 14.00
Simposio 
Patrocinado por Merz

14.00 a 15.30
Comida de trabajo
15.30 a 16.30
Simposio: “Dolor Neuropático periférico y parche de 
Capsaicina 179mg en Rehabilitación. Al abordaje”
Patrocinado por Grünenthal
Modera: Dr. Raúl Velázquez
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. H.U. de Canarias

Dr. Enrique Bárbara
ULM. Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. C.H.U.I.M.I
Dr. Raúl Velázquez
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. H.U. de Canarias
Dr. Antonio Mena
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. H.U.G.C. Dr. Negrín
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XXIX CONGRESO 
SOCARMEF

SÁBADO 15
Hotel AC Iberia Las Palmas

10.00 a 12.00
Asamblea socios SOCARMEF

16.30 a 17.10
Mesa 2: “Abordaje del paciente obeso, control 
metabólico y riesgo cardiovascular”
Patrocinado por Novo Nordisk
Modera: Dr. Juan Carlos Rocca
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. H.U.G.C. Dr. Negrín

•	 Obesidad: El Enemigo Silencioso y su Abordaje desde la 
Endocrinología
Dra. Marta Sánchez.
Servicio de Endocrinología. H.U.G.C. Dr. Negrín

•	 Impacto de la obesidad y la inflamación en la enfermedad 
cardiovascular
Dr. Antonio García.
Servicio de Cardiología. H.U.G.C. Dr. Negrín

17.10 a 17.40
Pausa café

17.40 a 19.30
Continuación mesa 2: “Abordaje del paciente obeso, 
control metabólico y riesgo cardiovascular”
Patrocinado por Novo Nordisk
Modera: Dr. Juan Carlos Rocca
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. H.U.G.C. Dr. Negrín

•	 Joven obeso = anciano dependiente
Dr. Juan Carlos Rocca
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. H.U.G.C. Dr. Negrín

•	 Redefiniendo el éxito de los programas de ejercicio 
físico para las personas con obesidad: las mejoras 
fisiológicas
D.ª Laura Capdevila
Licenciada

•	 Rol del rehabilitador: manejo integral del paciente obeso
Dra. Laura Mendoza.
Residente de Medicina Física y Rehabilitación. H.U.G.C. Dr. Negrín

21.00
Cena de clausura
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XXIX CONGRESO 
SOCARMEF

SECRETARÍA TÉCNICA

Adriana Méndez 
+34 614 187 267
idea@calidoscopio.org
www.calidoscopio.org

Victor Méndez 
+34 619 044 060
eventos@calidoscopio.org
www.calidoscopio.org

Somos un estudio de comunicación gráfica, marketing 
y producción de eventos digitales y presenciales con 
sede en Gran Canaria, España. El diseño, la producción 
y la gestión de eventos nos inspira a imaginar espacios 
donde se construye comunidad alrededor de la pasión 
por el conocimiento.
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XXIX CONGRESO 

SOCARMEF


